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Mas que arena...
FEBHI pide revolucionar la accesibilidad en las playas
espanolas con infraestructuras acordes al siglo XXI

m La Federacion Espafola de Asociaciones de Espina Bifida e Hidrocefalia (FEBHI)
reclama la sustitucién urgente de las tradicionales e ineficaces pasarelas de madera
por modelos europeos de polipropileno y PVC reciclado que garantizan el acceso
autonomo directo al agua.

m Casos de éxito en Murcia y el Pais Vasco demuestran que un turismo estival 100%
inclusivo es viable si existe voluntad politica y técnica.

m El colectivo advierte de que "una playa adaptada a medias no es una playa
accesible, sino una barrera mas”.

Madrid, 21 de julio de 2026.— Con la llegada de la temporada estival, millones de personas disfrutan de
los mas de 8.000 kilometros de costa en Espafia. Sin embargo, para mas de 4 millones de personas
con discapacidad y el creciente porcentaje de poblacion de personas mayores, el simple gesto de
acercarse a la orilla del mar sigue siendo una carrera de obstaculos insalvable.

Desde la Federacion Espafiola de Asociaciones de Espina Bifida e Hidrocefalia (FEBHI) lanzamos
una llamada a la accion urgente a los ayuntamientos de todo el litoral espafol: es hora de dar un salto
cualitativo hacia la accesibilidad universal mediante soluciones innovadoras, sostenibles y
eficaces.

El fin de la madera: por un modelo ergonémico, liso y sostenible

Uno de los principales puntos de friccion denunciados por FEBHI es el uso sistematico de las
tradicionales pasarelas de madera. Este material, aunque extendido, presenta graves inconvenientes:
se deforma con la humedad y el sol, acumula astillas peligrosas, genera desniveles con el viento vy,
debido a su grosor y peso, rara vez llega hasta la orilla del agua, obligando a los usuarios de sillas de
ruedas a detenerse a decenas de metros del mar.

FEBHI propone la sustitucién urgente por el modelo europeo de pasarelas de polipropileno y
PVC reciclado. Esta alternativa tecnoldgica presenta ventajas definitivas:

e Superficie continua y lisa: Evita baches y desniveles, permitiendo un rodaje suave y
ergondémico para sillas de ruedas, andadores y cochecitos de bebé.

¢ Resistencia extrema: Soportan las inclemencias del tiempo sin astillarse ni sobrecalentarse
con el sol.
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e Acceso directo al agua: Al ser modulares y ligeras, se pueden prolongar de forma segura
sobre la arena humeda llegando practicamente hasta la orilla, permitiendo que la persona se
transfiera a la silla anfibia de forma digna y auténoma.

e Sostenibilidad: Fabricadas con plasticos reciclados, contribuyen a la economia circular y a la
proteccion del ecosistema marino.

"No podemos seguir conformandonos con parches. Una pasarela de madera que se corta a mitad de la
arena no es una solucion, es un simbolo de exclusion. Exigimos pasarelas de polietileno/PVC reciclado
que permitan a una persona con movilidad reducida tocar el agua de forma auténoma, igual que
cualquier otra persona”, declara Miguel Angel Consuegra, tesorero de FEBHI.

Casos de éxito: El espejo donde mirarse

La plena accesibilidad no es una utopia. FEBHI destaca los modelos de gestion de comunidades
auténomas que han liderado esta transicion con notables resultados:

¢ Region de Murcia: Con el Plan de Accesibilidad en Playas, diversos municipios murcianos han
integrado zonas de sombra conectadas, puntos de asistencia con personal cualificado y
pasarelas de materiales sintéticos de alta visibilidad y resistencia que facilitan enormemente el
bafio. Desde la Federacién de Asociaciones Murcianas de Personas con Discapacidad Fisica y
Organica — FAMDIF COCEMFE-Murcia revisaran 74 playas, comprobando diferentes aspectos
y recursos que facilitan el disfrute de la playa a todas las personas. La informacion se ira
actualizando en la APP movil gratuita ACCEDE, para que cualquier persona pueda consultar
datos fiables y actualizados antes de desplazarse.

o ACCEDE (Android): https://acesse.one/wr1w38q
o ACCEDE (IOS): https://acesse.one/51z3v03

e Pais Vasco: Playas de Vizcaya y Guipuzcoa destacan por su disefio integral de accesibilidad.
La combinacién de boyas de orientacién cognitiva, rampas de hormigén/material reciclado
perfectamente niveladas y plazas de aparcamiento prioritarias conectadas de forma directa
demuestran que la orografia del norte no es excusa para la exclusion. La Guia de Playas de
Euskadi (Turismo de Euskadi / Gobierno Vasco) certifica la adaptacion no solo de playas
maritimas (como la gran playa de Zarautz), sino también de playas continentales de interior
(como las del Embalse de Ullibarri-Gamboa en Alava), galardonadas repetidamente con
Bandera Azul por sus excelentes servicios de accesibilidad universal.

Un llamamiento a la responsabilidad municipal

FEBHI recuerda que la accesibilidad no debe ser tratada como un servicio de "lujo" de temporada o un
distintivo turistico opcional, sino como un derecho constitucional basico.
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Hacemos un llamamiento a los consistorios costeros para que aprovechen los fondos europeos y de
transicion ecolégica para renovar sus equipamientos playeros este verano. Un turismo inclusivo
beneficia a toda la sociedad: a las personas con espina bifida, a personas mayores, a familias con
carritos de bebé y a la propia economia local, posicionando a Espafia a la vanguardia del turismo
accesible mundial.

La temporada de playa empieza en junio.

Otro punto que hay que abordar es la duracion del servicio. La Federacion Provincial de Personas con
Discapacidad Fisica y Organica de Alicante, (COCEMFE Alicante), a través de un comunicado
reclama que las playas del municipio sean realmente accesibles para todas las personas y advierte de
que la apertura de los puntos accesibles, iniciada en julio, tras un mes de retraso respecto al comienzo
oficial de la temporada de playas, sigue sin garantizar un acceso al mar en igualdad de condiciones
para las personas con discapacidad.

La entidad recordd que durante todo el mes de junio las personas con movilidad reducida no han
podido utilizar los servicios de apoyo al bafio, a pesar de que la temporada de playas comenzé
oficialmente el1 de junio. Esta situacion ha motivado la campafia “Abramos Paso al Verano.
#LaPlayaTambiénEsNuestra”, con la que COCEMFE Alicante denuncia la desigualdad en el acceso a
un espacio publico de uso comun.

En conclusion, no olvidemos que el verano y su disfrute, es un derecho de todas las personas,
independientemente de que tengan discapacidad o no.

La Federacién Espafiola de Asociaciones de Espina Bifida e Hidrocefalia (FEBHI) nace en 1.980 como organizacién no
gubernamental (ONG) y trabaja para coordinar el movimiento asociativo, defender los derechos de las personas con estas
patologias, promover su plena inclusion social y laboral, y sensibilizar a la sociedad sobre la realidad de la Espina Bifida y
la Hidrocefalia. Ha sido declarada de Utilidad Publica por el Ministerio del Interior, el 31 de marzo del 2011 y certificada
en 3 estrellas en el modelo “Reconocimiento a la Gestion y al Compromiso Social” y con el sello “Dona con confianza”. En
la actualidad agrupa a 12 entidades de EBH en Espafia, dando cobertura a 2.000 personas con espina bifida y a sus
familiares.

Persona de contacto y para mas informacion:

Cristina Martin (Comunicacién FEBHI)
c.martin@febhi.org
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